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Вскрываем внешнюю упаковку соблюдая принципы
асептики и размещаем комплект на столе для

инструментов. Раскладываем внешнюю простыню на
столе для инструментов, а на ней – отдельные

элементы комплекта.

Натягиваем чехол на столик Mейo.

Прежде чем разложить простыню на пациенте (то есть
обозначить операционное поле), следует обратить

внимание на символы, указывающие в каком
направлении следует раскладывать простыню.
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Подносим вверх ноги пациента, используя для этого
салфетки, находящиеся в комплекте. Под поднятые
ноги следует подложить простыню с прикрывающим

клапаном на промежности.

Развернуть простыню в направлении нижнего конца
рабочего стола.

Одеваем чехлы на ноги пациента и тщательно крепим
их в области голеностопных суставов.
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Перекидываем прикрывающий клапан между бедрами
пациента, ...

... удаляем защитную бумагу и приклеиваем клапан к
нижней части живота.

Удаляем защитную бумагу с отверстия второй основной
простыни.
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Приклеиваем к грудной клетке, обозначая таким
образом операционное поле. Следует нажать в области
адгезивного края, чтобы крепко приклеить простыню к

коже пациента.

Разворачиваем бока простыни таким образом, чтобы
они свободно свисали с операционного стола, а затем

разворачиваем верхнюю часть простыни в направлении
головы пациента в соответствии с направлением

стрелок (в направлении анестезиологического экрана).
Перекидываем простыню через рамку или крепим на

стойках, создавая таким образом анестезиологический
экран.

Разворачиваем нижнюю часть простыни в направлении
нижнего конца операционного стола, обозначая
границы операционного поля при помощи двух

продолговатых отверстий.
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Далее, крепим пленочные карманы к простыне, удаляя
защитную ленту с клеящего слоя.
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